
Liebe Freunde des Lebens und der Erde, 

In gut 4 Wochen ist mal wieder Heiligabend, 
wäre es da nicht für jeden Weihnachtsbaum erlabend, 
wenn seine grünen Nadeln freudvoll würden raunen, 
weil sie einen inspirierenden Foto-Kalender dürfen bestaunen, 
nicht umsonst, nicht sehr teuer, doch auch nicht gratis, 
dafür schöner und gesünder als so manche bunte smarties. 

Da bin ich wieder, dr‘ Foto-Poet Siggi, und erlaube mir, Euch - 
ggf. rastlos Suchenden und Unschlüssigen - an ein ultimatives Weihnachtsgeschenk zu erinnern 
...  
Dazu bedarf es – same procedure as every year – alleinig des Öffnens der beigefügten Datei, 
auch bekannt unter dem Synonym "One Pager" oder "Executive Summary", bis es "PDF" macht … 

Das unwohle Gewissen bleibt wohl bis zum Lebensende, wenn ich viele von Euch nur einmal im 
Jahr derart kontaktiere. Habe nach wie vor keine andere, bessere Form der "Copy and Paste 
Sozialisierung" gefunden, zumal ich mich in keinem der sogenannten sozialen Netze tummle. 

Vielleicht gibt es ja ein paar Geschäftspartner / Vertrieb'ler unter Euch, die mir an 
dieser Stelle ihre professionelle Hilfe anbieten könnten ...  
Dieser Aufruf blieb seit leider seit nun 8 Jahren ohne Resonanz :-) …  
ich garantiere auch einen überproportionalen RoI … 

Möchtet Ihr zukünftig nicht mehr von mir in dieser Form beglückt werden,  
dann mailt mir bitte deutlich und möglichst freundlich zurück … und die Verteilerliste schrumpft ...  
Habt Ihr hingegen weitere Interessenten vor Augen, dann leitet dieses Mail bitte gnadenlos weiter 
… und die Verteilerliste explodiert vulkanartig … endlich … 

Hingegen ist dieses Jahr das Wort "Alter" nicht wirklich spürbar geworden - vielleicht weil ich aus 
einem 4:9 Rückstand eine 5:0 Führung machen konnte ;-)!  

Trotz der erneut nicht immer sinnhaften und vielen Arbeit ist meine Lebensenergie seit meiner 6-
wöchigen Auszeit und Seelenpflege im Mai und Juni einschließlich der Gewichtsabnahme von bis zu 
11 kg (!!!) stabil geblieben … 

Bei diesem nicht aufzuhaltenden Prozess Richtung Lebensende - der hoffentlich noch ein wenig 
dauern wird - werde ich wie vor Jahr und Tag von meinem Sohn Nikola (heraus-)gefordert, wobei 
der Alltag mit ihm nicht immer nur jünger macht ;-), aber seine Entwicklung schön anzusehen ist. 
Denn auch wenn der ungebremste Forschungs- und Innovationsdrang der Menschheit mal wieder 
eine neue Galaxie entdeckt oder sich hollywoodtechnisch auf dem Mars vergisst, so geht der Circle 
of Life seinen unbeugsamen, meist friedlichen Gang und die Natur kratzt sich desinteressiert am 
Allerwertesten. 

Ich hoffe von Herzen, dass Euch das Glück immer wieder Mal beim Älterwerden, 
Wachsen, Transformieren als auch beim Eltern- oder Single-DA-Sein wohlwollend 
zuwinkt. 

Nachdem ich mir mit 40 beim Anblick des Mount Everest geschworen hatte, mit 50 den Heiligen 
Kailash in Tibet zu erblicken, war es dieses Jahr Zeit mal ohne Familie in die Welt aufzubrechen. 
Kurz vor meinem Abflug ins Land des Dalai Lama, kam allerdings die schockierende und traurige 
Nachricht vom Erdbeben in Nepal.  

So musste ich notgedrungen und sinnvoller Weise meinen Traum verschieben und die lang 
geplante Auszeit woanders verbringen … Mehr davon im Kalender 2016 ;-)) 

Von Juli bis Ende November arbeitete ich dann erneut rund um die Uhr. Es waren 
herausfordernde, spannende aber auch sehr dankbare Seminare und Workshops, die mich als 
Mensch und Experte für soziale Systeme nicht mehr so sehr an die Grenze brachten, dennoch 
wachsen ließen, und somit Teile meiner Wirklichkeitskonstruktionen und diverse Glaubenssätze in 
Frage stellten. 

Doch wohin führte mich somit die Reisesehnsucht diesmal?  
Lasst Euch / Dich überraschen ...  

Und sonst?  



Wird die Welt scheinbar immer ver-rückter … 

Erfreut Euch am noch prächtigen Farbenspiel knisternder, herbstlicher Blätter, während die 
Lebkuchen und Weihnachtsplätzchen mit den grusligen Kürbis-Halloween-Masken konkurrieren 
und bei über 15 Grad Celsius völlig verwirrt auf ihre übergewichtigen Verbraucher warten. 

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Genießt das große Finale der Tribute von Panem während sich Daniel Craig als bester Bond aller 
Zeiten die korrupten FIFA-Funktionäre vorknüpft und somit vielleicht Franz bald mit Uli 
gemeinsam die vor ihnen stehenden Gitterstäbe zählen werden, während Herr Platter wie bei Kill 
Bill 2 in einem engen, dunklen Loch verbringen muss.  

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Freut Euch mal wieder mit FORMEL I Mercedes über den erneuten, bestimmt vollkommen legalen 
Triumph, während VW die Milliardengewinne der letzten Jahre besser in die Stabilisierung von 
Syrien gesteckt hätte statt in getürkte Dieselmotoren. 

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Schüttelt nicht mit dem Kopf, wenn unsere Angela mit ihrer Fähigkeit zur Indifferenz und 
Nichtentscheidung, unterstützt von Horst mit seiner Kernkompetenz von Demenz und Provokation, 
dafür sorgen, dass die unbestechlichen Medienhaien jeden Tag alles verkünden nur keine 
Lösungen, Ursachenforschung und langfristige Lösungen. 

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Wundert Euch nicht, wenn alles anders erscheint (die Welt gerät weiter aus den Fugen, die Krisen, 
Kriege, Klimawandel nehmen zu) und doch gleich bleibt (1 % der Reichen besitzen immer noch 90 
% des gesamten Vermögens der Menschheit und die x-te Klimakonferenz ist wieder ein 
Armutszeugnis der politischen Entscheidungsträger gewesen) 

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Sendet stattdessen Gedanken der Liebe und Spenden des Geldes zu all denjenigen, die mit 
wenigem als wir täglich ums nackte Überleben kämpfen. 

- STOP, ATMEN und wertfrei INNEHALTEN – es gibt nur das HIER und JETZT … 

Und bei all dieser Widersprüchlichkeit gönnt Eurer Gehirntätigkeit mal eine persönliche Auszeit ins 
Land der Achtsamkeit, so dass Ihr ab und zu das Steuer Eures inneren Autopiloten für kurze Zeit 
übernehmt, um z.B. Euren Liebsten eine universelle Umarmung oder einen liebevollen Kuss zu 
geben. 

- STOP, ATMEN und AUFWACHEN–  

Und wenn Euch dann noch genug Zeit und Muße bleiben sollte, könntet Ihr Euch ja - 
zumindest hypothetisch - überlegen, ob Euch meine Kalender im Sinne von Klarheit, 
Orientierung, Schönheit und Inspiration durch das nächste Jahr begleiten sollen ;-) 

Hossa und Namaste - wir haben's nach wie vor so schö, ob mit und / oder ohne Schnee. 

Love, Peace and Happiness aus der schwäbischen Toskana und rheinischen Tiefebene,  
wo so mancher Dinosaurier mittlerweile weiß, wie er hierhergekommen ist - der Homo 
Heidelbergiensis übrigens auch -  
schickt Euch 

SIGGI alias 
Siegbert Kubsch - Im Inneren Sol 14, D-74385 Pleidelsheim, 0160/96212913, www.foto-poet.de 

PS: Im Falle einer Bestellung bitte Email, Telefon, Face-to-Face oder SMS nutzen –  
Bestellformular auf der Webseite ist leider nachwievor mehr als veraltet …  



Betreff: Foto-Poesie-Kalender 2015 

Liebe Kenner und hoffentlich weiterhin Schätzer meiner foto-poetischen Produkte; 
und wieder haben wir alle 365 Tage mal mehr, mal weniger bewusst, achtsam und intensiv gelebt … 
Ich hoffe Ihr könnt auf eine zufriedene, erfüllende und positive Energiebilanz in diesem Jahr zurückblicken. 

Die Geschäftsbilanz war für mich hingegen erneut von einer abnehmenden Einnahmesituation geprägt, 
weil ich schlicht und einfach zu wenig Zeit in die Verbreitung und Kenntnis, den Verkauf und Vertrieb meiner 
Produkte investiert habe.  
Doch das geistig kreative Potential in mir klopft schon längere Zeit an der Haustür und verlangt nach 
Stillung produktiver Sehnsüchte, wie die Erstellung neuer Foto-Poet-KARTEN oder -BÜCHER unter 
Zuhilfenahme von Hightech-Endgeräten in der Form eines apples oder APPs. 
Glücklicherweise konnte ich zumindest in meinen Seminaren die eine oder andere Karte mit Überraschungs-
effekt verteilen. Der damit verbundene Fluss des Zuspruches für meine Produkte geben mir dann wieder 
Kraft und Ansporn auch dem 24sten Foto-Poet-Jahres-Kalender (!) einen Geburtskanal zu ermöglichen. 

Aufgrund der weiterhin exquisiten Auflage wird der noch niemals dokumentierte und keinem Benchmark 
unterworfene Produktionsprozess unverändert im digitalfreien Raum stattfinden. Die dabei immer seltener 
involvierten Familienmitglieder haben es aufgegeben, die Sinnhaftigkeit und den zeitlichen Aufwand zu 
hinterfragen ;-). Ich definiere mich dabei ausnahmsweise über das TUN statt über das SEIN: 

So fotografiere ich nur noch mit einer digitalen Spiegelreflexkamera, selektierte intuitiv aus über 1.000 
Fotos die Top 14 und sinniere daraufhin im selten halluzinierenden oder angeheiterten Zustand über 
möglichst inspirierende Texte. Diese werden gedruckt und von Opa mit der Riesen-Guillotine im Keller in 
dünnmachende Querstreifen geschnitten, die ich dann mit einem Klebekugelschreiber auf die jungfräulichen 
Kalender fixiere, bevor ich finalemente die gedruckten Papier-Fotos besprühe und geräuschlos, achtsam und 
fokussiert am vorweihnachtlichen Esstisch drücke, um die neuste 'Jahresproduktion' im A4- oder A3-Format 
für Freunde und Kunden, für Euch / für Sie fertig zu stellen. 

Und was macht das jüngste Familienmitglied? 
Nikola (in 4 Wochen 9 Jahre werdend) produziert mittlerweile seine eigenen, ganz persönlichen Weihnachts-
geschenke an seinem Schulschreibtisch! Und wenn er dieses Jahr die Ergebnisse seines Vaters als 
Bildschirmschoner oder Endprodukt eher wie folgt kommentieren wird "Wo war denn das? Das kenne ich gar 
nicht." werde ich die Erkenntnis nicht los, dass es gut war, dieses Mal allein unterwegs gewesen zu sein, und 
es auch wieder gut sein wird, die wunderbarsten Plätze dieser Erde mit ihm gemeinsam zu bereisen, solange 
er das noch will … ;-) 

Apropos: der diesjährige 6-wöchige Auto-Meditation-Pilger-Trip in südeuropäischen Gefilden und somit der 
Kalender 2015 hat das Motto: 

AUSZEIT – eine Zeit voller Achtsamkeit und Verbundenheit mit der Natur im Kloster, am Atlantik 
und auf dem "grünen" Jakobsweg 

Falls Ihr Euch erneut diesen (noch nicht online sichtbar!) oder einen anderen einmaligen, selbstgemachten, 
limitierten, inspirierenden Kalender aus vergangener Zeit in A4 oder A3 zum Aufhängen gönnen bzw. 
verschenken wollt …, bitte direkt bei mir per Email oder SMS mit Wunsch-Termin bestellen … 

www.foto-poet.de – Rubrik "Jahres-Reisen" 

Wie es mir auf dieser ganz besonderen Reise u.a. ergangen ist sowie ein paar Fotos von Nikola aus anderen 
Kurzausflügen zeigt folgende Serie: 

       
 

       

Mit seiner Zuversicht, Unbefangenheit und schöpferischen Kraft der Freude wünsche ich Euch eine 
stressfreie Advents- und Weihnachtszeit. Euer Foto-Poet  
Siegbert Kubsch, alias the loving, laughing, learning and living papa-turtle 
Im Inneren Sol 14  74385 Pleidelsheim  0160/96212913  Siegbert.Kubsch@t-online.de  www.foto-poet.de 

PS: Bleibt gesund und munter und genießt die Schönheiten dieses Lebens, die Euch Euer Körper, Euer Geist und Eure 
Seele tagtäglich schenken. 


